
বয়ঃসন্ধিকালে নারীলের পুন্ধির প্রন্ধি ববন্ধি নজর ন্ধেলি হলব 

 

বয়ঃসন্ধিকালে নারীলের পুন্ধির প্রন্ধি নজর বেয়ার আহ্বান জান্ধনলয়লেন ঢাকা ন্ধবশ্বন্ধবদ্যােলয়র খাদ্য ও 

পুন্ধি ন্ধবজ্ঞান ইনন্ধিটিউলের অধ্যাপক ড. ব াঃ নজরুে ইসো । বৃহস্পন্ধিবার (১৮/১০/২০১৮) 

বাাংোলেি ফন্ধেি পুন্ধি গলবষণা ও প্রন্ধিক্ষণ ইনন্ধিন্ধউে (বারোন) আলয়ান্ধজি খাদ্য ন্ধনরাপত্তা ন্ধবষয়ক 

বসন্ধ নালর ন্ধিন্ধন এ কথা বলেন। 

 

রাজধানীর বসচ ভবলন অবন্ধিি বারোন- প্রধান কার্ যােলয়র সভাকলক্ষ আলয়ান্ধজি বসন্ধ নালর ড. নজরুে 

‘Food Habit & Life Style: Key to Nutritional Security in Bangladesh' িীষ যক 

একটি প্রবি উপিাপন কলরন। অনুষ্ঠালন প্রধান অন্ধিন্ধথ ন্ধহলসলব উপন্ধিি ন্ধেলেন বারোন পন্ধরচােক 

কাজী আবুে কাো , যুগ্ম সন্ধচব।  

 

বসন্ধ নালর প্রবি উপিাপন বিলষ উনু্মক্ত আলোচনায় ন্ধিশুলের পুন্ধি ন্ধবষয়ক প্রলের জবালব ড. নজরুে 

বলেন, ন্ধিশুর পুন্ধি ন্ধনন্ধিি করার জন্য িার  ালয়র পুন্ধি ন্ধনন্ধিি করা প্রলয়াজন। কারণ এক াত্র সুি 

 ালয়র পলক্ষ সুি ন্ধিশু জন্ম বেয়া সম্ভব। এ জন্য বয়ঃসন্ধিকালে ব লয়লের পুন্ধির ন্ধেলক ন্ধবলিষভালব 

গুরত্বালরাপ করা প্রলয়াজন।  

 

বসন্ধ নালরর স াপনী বক্তলে কাজী আবুে কাো  বসন্ধ নালর অাংিগ্রহণকারীলের ধন্যবাে জান্ধনলয় 

বলেন, উন্নি জান্ধি ও সমৃদ্ধ বেি গঠলনর জন্য পুন্ধি সম্পন্ধকযি সলচিনিা অপন্ধরহার্ য। বসন্ধ নালর 

সম্মান্ধনি প্রবি উপিাপনকারী ও অাংিগ্রহণকারীলের পরা ি য বাস্তবায়লনর জন্য বচিা করা হলব। 

 

উলেখ্য, বারোন আলয়ান্ধজি খাদ্য ন্ধনরাপত্তা ন্ধবষয়ক বসন্ধ নালর জািীয় পুন্ধি পন্ধরষলের  হাপন্ধরচােক 

ড. িাহলনওয়াজ সহ খাদ্য ও পুন্ধি ন্ধনরাপত্তা ন্ধবষয়ক ন্ধবন্ধভন্ন সরকান্ধর ববসরকান্ধর সাংিার প্রন্ধিন্ধনন্ধধ 

এবাং গণ াধ্য ক ীরা উপন্ধিি ন্ধেলেন।  

 

 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

বারোন-এর বসন্ধ নালর প্রবি উপিাপন করলেন ঢাকা ন্ধবশ্বন্ধবদ্যােলয়র খাদ্য ও পুন্ধি ন্ধবজ্ঞান ইনন্ধিটিউলের অধ্যাপক ড. ব াঃ 

নজরুে ইসো । 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

বসন্ধ নালর প্রধান অন্ধিন্ধথ ন্ধহলসলব বক্তে রাখলেন বারোন পন্ধরচােক কাজী আবুে কাো  (যুগ্ম সন্ধচব)। 


